
 
 

 
 

 
Anlässe für Kinder ab 3 Jahren und ihre Mütter 

 
 

 
 
 

 
 

www.frauenbundleuksusten.ch 
Jahresprogramm 2025/26 

 
 

Vorstand Frauenbund 
Karin Oggier 078 678 60 79 karinand@bluemail.ch 
Sandra Steiner Hermann 078 794 35 45 steiner_sandra78@hotmail.com 
Janine Burgener 076 567 99 94           janine.drechsler@Yahoo.com 
Gitte Lehner Skanning 079 616 40 58 gitteskaanning1981@gmail.com 
Hannah Instenberg 076 217 14 72 hannah.instenberg@gmail.com 
Joëlle Metry 077 413 97 76 joelle.metry@gmail.com 
Karin Mathieu 078 896 30 33 kimesch@yahoo.de 
 
Vorstand Kreis jM  
Alexandrine Loretan 079 465 99 83 alexandrine.mathieu@hotmail.com 
Susan Meichtry  079 509 10 09 susan_meichtry@outlook.ch 
Carol Steiner       079 388 40 51 carol@steiner-vs.ch 
     
Ort, Zeit und Transport 
Für jede Veranstaltung sind Ort, Zeit und gegebenenfalls Abfahrtszeiten und Einstiegsorte 
vermerkt. 
Eine Mitfahrgelegenheit wird bei Nachfrage wie folgt organisiert: 
- Für Anlässe in Leuk-Stadt 20 Minuten vor Beginn beim Parkplatz Kirche Susten. 
- Für Anlässe in Susten 20 Minuten vor Beginn beim Parkplatz OS Leuk-Stadt. 
Bitte bei einem Vorstandsmitglied melden, falls dieser Service gewünscht wird. 
 
Anmeldung  
Wenn im Programm vermerkt  078 794 35 45 
 per Telefon an Sandra Steiner Hermann  
Kosten 
Grundsätzlich sind die Angebote des Frauenbundes für die Vereinsmitglieder kostenlos. Bei 
Anlässen, bei welchen besondere Kosten entstehen (z.B. Ausflug, Fasnachtsabend, etc.) sind 
diese vermerkt oder werden mit Flyer angekündigt. Die Vorträge sind öffentlich. 
 
        
 
 

3.9.2025 Natur erleben mit 
Zwirbel 

OK Kreis 
Verein Kinderweeelten 

1.10.2025 
 

Pferdestall Prohorse Tamara Grand 

5.11.2025 
 

Laterne basteln OK Kreis 

3.12.2025 
 

Märlitanten Agarn Jeanine Beney 

7.1.2026 
 

Kinderdisco  OK Kreis 

4.2.2026 
 

Blasiussegen OK Kreis 

11.3.2026 Tanzen Michèle & Nathalie 
Zen-Ruffinen 

8.4.2026 Backen in der 
Bäckerei 

OK Kreis 
 

6.5.2026 Matsch und Gatsch 
ufär Büställ 

Sarah Rohrer 
Deborah Mounir 
Deborah Mathieu 

3.6.2026 
 

Abschluss Spielplatz OK Kreis 

http://www.frauenbundleuksusten.ch/
mailto:joelle.metry@gmail.com


 

September 2025 

Fr.,19.9.25 Vereinsausflug zum Ortasee/Italien Bahnhof Leuk 
  Anmeldung bis 10.9.25 (Programm separate Einladung)  
 

Oktober 2025 

Fr. 31.10.25 Turufäscht Schloss Leuk 
  (Kaffeestube) 
    

November 2025  

Sa.15./So.16.11.25 Messe zum Elisabethentag Kirche Susten 
18.00/10:30 gestaltet vom Vorstand  Kirche Leuk 
 
Mi.26.11.25 Adventsbasteln mit Sonja Guntern TG Raum SH Susten 
14.00 bis 17.00  Anmeldung bis Fr.21.11. bei Sandra  
18.00 bis 22.00 

  

Dezember 2025 

Di. 09.12.25 Seniorenweihnacht Foyer Sosta 
14.00 Uhr Anmeldung bis 6.12.25 bei Sandra  
 
Fr.12.12.25  Roratemesse Kirche Leuk 
07.00 Uhr anschliessend gemeinsames Frühstück Aula Leuk 
 

Januar 2026 

Di.13.01.25 Schneewanderung im Gspon/Staldenried Bahnhof Leuk 
13.00 Uhr (Panoramaweg) 

 
Fr.30.1.2026          Fasnachtsabend «Sport ist unser Alibi» Schloss Leuk 
            Infos folgen!  
                               Anmeldung bis 15.1.26 bei Sandra 
 
 

 
 

 

 

März 2026 

Fr.06.03.26 Weltgebetstag 2026 Varen 
  genaue Details folgen 
 
So.29.3.26 Suppentag Aula Leuk 
11.30 Uhr 

 

April 2026 

Mo.13.04.26 Kinoabend «Der besondere Film» Kino Astoria 
  Organisiert vom KFBO 
   
17.4.26  Wallfahrt zusammen mit FB Erschmatt  
  (Infos folgen) 
 
Do.23.4.26 Mazedonisch kochen mit Magdalena OS Leuk  
19.00 Uhr 

 

Mai 2026 

Fr.22.5.26 Craniosacral Therapie mit Katja Lötscher Meschlersaal 
20.00 Uhr Vortrag mit praktischer Anwendung  
 

Juni 2026 

Di.9.06.26 Messe Kirche Susten 
19:00/20.00 Uhr GV mit Apéro Foyer Sosta 
 
 
 

KFBO Jahresprogramm 2025/26, www.kfbo.net 
 
 

SKF: www.frauenbund.ch 


